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Physiotherapie 
 

 Informationen zur Ausbildung 
 
Ausbildungsdauer: 3 Jahre 
 
Ausbildungsbeginn: 01. Oktober des Jahres 
 
Ausbildungsabschluss: Staatliche Prüfung 
 praktisch-schriftlich-mündlich 
 
Ausbildungsplätze: 24 pro Ausbildungsjahr 
 
Ausbildungsvoraus- - Fachoberschulreife oder eine gleichwertige Schulbildung 
setzungen: - Gesundheitliche Eignung zur Ausübung des Berufes 
 - Aktueller Impfstatus muss vorhanden sein 
  + Hepatitis A und B 
    + Masern, Mumps, Röteln 
    + Diphtherie/Pertussis/Poliomyelitis 
    + Windpocken (serologischer Nachweis eines Schutzes) 
 - Durchschnittlich gute Zensuren - insbesondere in den natur- 
    wissenschaftlichen Fächern, in Deutsch und Sport 
 - Bestehen des Eignungstests an der Medizinischen Schule 
  
Ausbildungsvertrag: Wird zwischen der/dem Auszubildenden und der Carl-Thiem- 
 Klinikum Cottbus gGmbH abgeschlossen. 
 
Ausbildungsvergütung: Entfällt 
 
Ausbildungsförderung: Gemäß Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG-berechtigt) 
 
Schulgeld: Entfällt 
 
Ausbildungsstätten: Medizinische Schule der Carl-Thiem-Klinikum Cottbus gGmbH  
 für den berufstheoretischen und berufspraktischen Unterricht. 
  
 Ausgewählte ermächtigte medizinische und sonstige Ein-
 richtungen für die praktische Ausbildung (z. B. Krankenhäuser,  
 ambulante physiotherapeutische Einrichtungen, soziale Ein-
 richtungen, Rehabilitationseinrichtungen). 
 
Ausbildungsgrundlagen:    Gesetz über die Berufe in der Physiotherapie vom 26. Mai 1994 

der Bundesrepublik Deutschland    
  
 Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für Physiotherapeuten 

vom 06. Dezember 1994 der Bundesrepublik Deutschland 
 
Einsatzmöglichkeiten nach Selbstständigkeit in eigener Praxis. 
nach Abschluss der  Vielfältige Arbeitsgebiete im Krankenhaus, Reha- oder Kurklinik, 
Ausbildung: Physiotherapeutischen Praxis, Sportverein, Gesundheitszentrum,  
 Einrichtungen für ältere oder behinderte Menschen und der  
 Prävention am Arbeitsplatz. 
 
 
 
 



PT.doc  Seite 2 von 4 

 
Weiterbildungs-/ - Bachelor Gesundheitswissenschaften   
Studienmöglichkeiten: - Master Health Professional Education (Charité) 
 - Bachelor of Science Physiotherapy                     
   Mit Beginn des 1. Ausbildungsjahres besteht die Möglichkeit 
   für Abiturienten an der Hochschule Lausitz (FH), Studienort  
   Senftenberg, den Studiengang Bachelor of Science  
   Physiotherapy in 6 Semestern schulbegleitend und nach  
   erfolgreichem Abschluss, die Semester 7-9 im Präsenzstudium  
   zu absolvieren (Bewerbung an dieser Hochschule mit Zusage  
   eines Ausbildungsplatzes Physiotherapie). 
 - vielfältige Weiterbildungsmöglichkeiten nach der Ausbildung  
   möglich z. B. Manuelle Lymphdrainage, Manuelle Therapie,  
   Bobath u. a.  
   
  
B e w e r b u n g : Ihre schriftliche Bewerbung mit den Unterlagen 
 - Bewerbungsschreiben 
 - tabellarischer Lebenslauf 
 - Jahreszeugnis der 9. Klasse  
   (für Absolventen einer 10-klassigen Schulbildung)  
 - Abschlusszeugnis der 10. Klasse und ein aktuelles Zeugnis  
   (für Abiturienten) 
 - Zeugnisse weiterer schulischer Bildungsgänge 
 - orthopädisches Gutachten 
 - Nachweise sowie Beurteilungen von absolvierten Praktika 
  
 richten Sie bitte an: 
 
 Medizinische Schule an der Carl-Thiem-Klinikum  
 Cottbus  gGmbH  
 Welzower Straße 27 
 03048 Cottbus 
  
 Internet: www.ctk.de 
 E-Mail: Med.Schule@ctk.de 
    
Bewerbungszeitraum 01.07. – 31.12. des Jahres, das vor Ihrem gewünschten 
 Ausbildungsbeginn liegt; 

 Bewerbungen zu einem späteren Zeitraum auf Anfrage.  
 
______________________________________________________________________ 
Für die Rücksendung Ihrer Bewerbungsunterlagen legen Sie bitte einen ausreichend 

frankierten und adressierten Rückumschlag bei. 
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Wissenswertes zur Physiotherapieausbildung 
 
1.  3 Jahre Ausbildung  
 
mit mindestens  2900 Stunden  theoretischem und praktischem Unterricht 
und mindestens 1600 Stunden praktischer Ausbildung 
 
2. Theoretischer und praktischer Unterricht:                                                      
                                            
- Berufs-, Gesetzes- und Staatskunde       40 Std.  
- Anatomie    240 Std.  
- Physiologie    140 Std.  
- Allgemeine Krankheitslehre        30 Std.  
- Hygiene        30 Std.  
- Erste Hilfe und Verbandtechnik        30 Std.  
- Angewandte Physik und Biomechanik        40 Std.     
- Sprache und Schrifttum        20 Std.  
- Psychologie, Pädagogik, Soziologie        70 Std. 
- Prävention und Rehabilitation        20 Std. 
- Trainingslehre        40 Std.    
- Spezielle Krankheitslehre    360 Std.  
   + Innere Medizin/Rheumatologie/Geriatrie        66 Std. 
   + Orthopädie/Traumatologie        58 Std. 
   + Chirurgie/Traumatologie                                 58 Std. 
   + Gynäkologie und Geburtshilfe        37 Std. 
   + Pädiatrie        23 Std. 
   + Neurologie         58 Std. 
   + Psychiatrie        20 Std. 
   + Dermatologie        20 Std.        
   + Arbeitsmedizin        10 Std. 
   + Sportmedizin        10 Std. 
- Bewegungslehre        60 Std. 
- Bewegungserziehung     120 Std. 
- Physiotherapeutische Befund- und Untersuchungstechniken    100 Std. 
- Krankengymnastische Behandlungstechniken     540 Std. 
- Massagetherapie     200 Std. 
- Elektro-, Licht-, Strahlentherapie         60 Std. 
- Hydro-, Balneo-, Thermo- und Inhalationstherapie        60 Std. 
- Methodische Anwendung der Physiotherapie in den     700 Std. 
   medizinischen Fachgebieten     
   + Innere Medizin/Geriatrie/Rheumatologie     150 Std. 
   + Chirurgie/Traumatologie     120 Std. 
   + Orthopädie/Traumatologie     120 Std. 
   + Gynäkologie und Geburtshilfe         50 Std. 
   + Neurologie/Neurochirurgie    120 Std. 
   + Psychiatrie         30 Std. 
   + Pädiatrie         80 Std. 
   + Arbeitsmedizin         10 Std. 
   + Sportmedizin         20 Std. 
                       
    Summe                                                                                 2.900 Stunden     
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3.   Praktische Ausbildung 
 
Praktische Ausbildung in Krankenhäusern oder anderen geeigneten medizinischen 
Einrichtungen (Ambulanten Praxen, Rehabilitationseinrichtungen) in den 
medizinischen Fachgebieten: 
 
 - Chirurgie   240 Std. 
 - Innere Medizin   240 Std. 
 - Orthopädie   240 Std. 
 - Neurologie   240 Std. 
 - Pädiatrie   160 Std. 
 - Psychiatrie     80 Std. 
 - Gynäkologie     80 Std. 
    Zur Verteilung auf o. g. Fachgebiete  240 Std. 
 - Sonstige Einrichtungen     80 Std. 
  
    SUMME            1600 Stunden 
 
Während der praktischen Ausbildung werden Sie von Physiotherapeuten der jeweiligen 
praktischen Ausbildungsstätte und vom zuständigen Diplom-Medizinpädagogen bzw. 
Lehrphysiotherapeuten unterstützt. 
 
Zum Nachweis erlernter praktischer Tätigkeiten erhalten Sie ein Praxisbegleitheft mit 
Praktikumsaufträgen. 
Für jedes Praktikum stellt Ihnen das Ausbildungsteam der praktischen Einrichtung einen 
Beurteilungsbogen aus. 
 
Ihre tägliche effektive Arbeitszeit beträgt während der praktischen Ausbildung gegenwärtig 
8 Stunden. Diese 8 Stunden sind durch Ruhepausen zu unterbrechen. 
Für Jugendliche müssen die Ruhepausen mindestens 1 h (60 min) betragen und müssen 
ungestört sein. Eine Ruhepause gilt erst als solche ab einer Dauer von 15 min. 
 
4. Ausbildungsvergütung und Ferien 
 
- BAföG-berechtigt (Schüler-BAföG) 
- 7 Wochen Ferien 
	
  
 
Die Physiotherapie ist ein wichtiger Bestandteil der modernen medizinischen 
Versorgung. 
Durch die Anwendung geeigneter Behandlungskonzepte und Techniken tragen 
Physiotherapeuten im Bereich der Prävention, Akutmedizin und Rehabilitation zum 
Erhalt oder zur Wiedererlangung aller Funktionen des Patienten bei.  
 
  
 
   


